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Parte  C: Comida e identidad
Contenido y Objetivos

Objetivos

Identificar y analizar diferentes valores culturales.

Comparar y analizar practicas relacionadas con la dieta.

Entender las diferencias y semejanzas entre la puntuación en español y en inglés.

Mejorar tu conocimiento metalingüístico del idioma español.
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LECTURA INICIAL
Comida e identidad
¿Cuántas conversaciones no empiezan o terminan hablando sobre la comida? ¿Quién no recuerda los platillos que preparaba su abuela, o algún platillo descubierto en un restaurante o en la casa de algún amigo? 

La comida une a personas de todas las nacionalidades. Es un elemento fundamental de muchas culturas, un componente central de incontables tradiciones, y un testigo de la historia de una región. En la comida de un pueblo podemos ver los ingredientes que se cultivan, los métodos de preparación y los ritos culturales que rodean el acto de comer. 

Con la comida asociamos prácticas culturales (hacer un asado para verse con los amigos), valores (comprar productos frescos del mercado sobre ruedas, no del supermercado), prácticas religiosas (no comer carne durante la cuaresma), y otras tradiciones que hablan de nuestra herencia cultural.


A pesar de que el número de granjeros y agricultores ha disminuido significativamente en el último siglo, hoy en día, la industria de la comida es un negocio gigantesco que va más allá de producir alimentos. Se trata de uno de los segmentos de la economía más importantes, ya que provee de empleos directa e indirectamente a una gran parte de la población del mundo. Algunos de los segmentos del mercado incluye la investigación para producir mejores variedades genéticas de productos vegetales y animales, su producción, su distribución, su conservación y el mercadeo de los alimentos.

Un concepto interesante que combina la identidad cultural de un producto con su protección comercial, es la clasificación de "producto de denominación". Cuando un producto se cataloga con este título, significa que solamente puede ser producido en el lugar específico en el que se originó. Hay implicaciones económicas importantes de esta protección legal. Ejemplos de productos de denominación son el champagne (producto de Francia), el tequila (de Jalisco, en México), el queso parmesano (de la región de Parma, en Italia), y el queso manchego (de la región de la Mancha, en España).


El fenómeno opuesto es el de la internacionalización; se trata de comidas que se popularizaron en extensas regiones, rebasando fronteras. Generalmente se trata de platillos de preparación relativamente rápida, cuyos ingredientes pueden también encontrarse fácilmente. Por ejemplo, mucha gente en varios países latinoamericanos cree que algunas comidas son típicas de su país solamente, cuando en realidad se comen en toda la región. Ejemplos de esto son el flan, el arroz con leche o las empanadas. 


Independientemente del origen de cualquier platillo, lo que es indiscutible es que gran parte de nuestra identidad cultural  se afianza alrededor de la comida . Los platillos tradicionales generalmente tienen  una historia larga y que puede remontarse incluso a tiempos ancestrales, es decir, a la dieta de nuestros antepasados. Por todo esto, comer supera la esfera de lo cotidiano y se convierte en una expresión de identidad cultural, con su complicada red de valores y connotaciones.

Comprensión y discusión
1. En pocas palabras ¿Cuál es el tema del articulo?

2. ¿Cuál es la intención del autor? ¿Qué evidencia hay en el texto de esto? ¿Estás de acuerdo con el autor? Explica tu respuesta.
3. ¿Influye tu identidad en lo que comes, o lo que comes influye en tu identidad? Explica .

4. ¿Es posible comer sin que haya un elemento cultural?
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PROYECTO CULTURAL

Investiga un plato típico de una cultura o región que no sea la tuya. Prepara un reporte para la clase. Por lo menos debes incluir la siguiente información: 

De dónde es

Los ingredientes y el modo de preparación

La historia del platillo

Los ritos culturales alrededor del platillo (cómo, cuándo, dónde y quién lo come).

ACTIVIDADES DE VOCABULARIO Y conversación

A) Conversación Habla con uno o dos compañeros acerca las siguientes preguntas.
1. ¿Cuál es tu comida favorita? ¿Qué ingredientes se necesitan para prepararla? ¿Sabes cocinarla? ¿Es difícil?

2. ¿Cuáles son los ingredientes básicos en tu dieta (los que siempre compras en el supermercado)?
3. De todas las comidas “étnicas” disponibles ¿Cuál es tu favorita y por qué?
4. ¿Hay alguna comida que comas solamente en una fecha específica? ¿Cuál y cuándo? ¿Por qué?
5. ¿Hay diferencias entre tu alimentación y la de tus padres o abuelos? Explica con detalles.
6. ¿Qué dice tu dieta acerca de ti?
B) Citas sobre la comida Elige dos de las siguientes citas y habla de ellos con un compañero: ¿Qué significan las citas en tus palabras? ¿están ustedes de acuerdo? ¿por qué?
Los jóvenes hoy en día son unos tiranos. Contradicen a sus padres, devoran su comida, y le faltan al respeto a sus maestros. (Sócrates)

Quien comparte su comida, no pasa solo la vida. (Anónimo)

Pan con pan, comida de tontos. (Anónimo)

Somos lo que comemos (dicho popular).

El amor por la boca entra. (dicho popular)

A buen hambre no hay pan duro. (Dicho popular)

Las penas con pan son menos. (Dicho popular)

C) Sinónimos Las siguientes palabras aparecen en la lectura de la página anterior. Escribe un sinónimo o una palabra que signifique algo muy similar para cada una.

1. comida
_____________________
2. tradición
_____________________
3. platillo
_____________________
4. incontable
_____________________
5. resguardada
_____________________
6. cotidiano
_____________________
7. esfera
_____________________

ACTIVIDADES DE VOCABULARIO Y conversación

Observa la lista de vocabulario básico y subraya o encierra en un círculo cualquier palabra que lo reconozcas o de la que no estés seguro de su significado.

Más vocabulario básico
botella

calorías

carbohidratos

chatarra

dieta

fibras

frasco

grasas

harinas

kilo

lácteos

legumbres
libra
litro

mariscos

mate

nutrientes

proteínas 

sabor

totopos

vitaminas

Los adjetivos

amargo

congelado

delicioso*

descremado

embotellado

dulce

grasoso

magro

perjudicial

picante

sabroso

salado

saludable

soso

vegetariano

Los verbos

adelgazar

aumentar

eliminar

engordar

evitar

freír 

hornear

masticar

limitar

hacer dieta

probar

* A diferencia del inglés, no se debe usar la palabra “muy” antes del adjetivo delicioso.

Vocabulario Completa la tabla con las formas necesarias de cada palabra.

	Verbo
	Sustantivo
	adjetivo

	
	
	congelado

	limitar
	
	

	
	grasas
	

	
	nutriente
	


Actividad adicional: Escribir una oración para cada palabra.
ACTIVIDADES DE VOCABULARIO Y conversación

A) El contexto Completa las siguientes ideas con palabras del vocabulario. ¡Atención! Deberás cambiar varias de las palabras a otras categorías relacionadas (por ejemplo, convertir un verbo en un sustantivo). No necesitas usar todas las palabras.

calorías
dulce
    engordar
embotellado
frasco
      grasa
limitar
       picante



1. El contenido ________________ de las comidas fritas en muy alto.

2. El café es amargo, mucha gente prefiere _________________ con azúcar.

3. Para vender el vino y la cerveza, se deben ________________.

4. ¡Ay!  _________________ mucho esta salsa.

5. Por favor, ayúdame a _______________ este molde para hacer galletas.

6. Estoy muy _________________, debo comenzar una dieta.

B) Opiniones Trabaja con un compañero para expresar una opinión fundamentada acerca de las siguientes comidas. Empiecen por describir su valor nutricional, su opinión sobre su importancia en la dieta de la gente de Estados Unidos (u otro país), su una opinión personal y cierren con una conclusión general. Procuren usar varias palabras del vocabulario.

1. la pizza

2. los refrescos

3. la quinoa

4. la papa

5. la tortilla

6. los mariscos
7. los huevos

8. ¿? (elige un alimento)
C) Crucigrama Trabaja con un compañero. Uno de ustedes va a ver el crucigrama A en la siguiente página, y el otro va a trabajar con el crucigrama B en la página # 8.  Van a turnarse para explicar las palabras de sus listas SIN DECIRLAS. Cubran la información de su compañero porque no deben verla.
A
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Estudiante A (horizontales)

3. mate

6. freír

7. lácteos

8. botella

11. dulce

14. saludable

18. picante

19. embotellado

22. congelado

24. hornear

25. adelgazar

26. frasco

27. vitaminas

28. chatarra

B
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Estudiante B (verticales)

1. carbohidratos

2. vegetariano

4. engordar

5. descremado

9. legumbres

10. aumentar

12. magro

13. salado

15. litro

16. limitar

17. harinas

19. evitar

20. kilo

21. calorías

23. mariscos

CUADERNO DE GRAMática

El presente Progresivo
Observa los siguientes ejemplos y decide cuales son apropiados y cuáles no son aceptables en español. Después trabaja con un compañero para corregir los que no sean apropiados.

Todos los días estoy comiendo una dieta sana.

Este fin de semana estoy yendo a la playa.

Mi hermana y yo estamos estudiando en una universidad pública.

Soy leyendo un buen libro.
Mi amigo está trabajando en un restaurante.
El concepto

El tiempo usado en los ejemplos de arriba se conoce como el presente progresivo. En inglés el presente progresivo se usa en varias situaciones en las que no se usa en español, como para hablar de planes futuros. En el español, el uso se limita a acciones en progreso en el momento en ese preciso momento.

La forma

El presente progresivo se forma con el verbo estar y un gerundio. El gerundio es el nombre de un verbo terminado en -ando o -iendo. Como puedes observar en la tabla de abajo, el gerundio no cambia su conjugación. 



-ar





-er/ -ir

Yo

estoy cantando


nosotros 
estamos escribiendo


Tu 

estás bailando


Vosotros 
estáis viviendo



Él/ella/usted 
 está cantando


Ustedes/ellos 
están entendiendo

cUADERNO DE GRAMáTICA

1. Algunos verbos tienen un gerundio considerado irregular, pero que sigue unas reglas lógicas:

caer


cayendo

construir

construyendo

destruir

destruyendo

ir 

yendo



leer

leyendo


oír

oyendo

Observa que en la mayoría de estos casos se usa la letra ye para deshacer un triptongo (tres vocales juntas), o al inicio de una palabra.

2. En el idioma inglés un gerundio es un verbo que termina en -ing. En inglés es común usar el gerundio solo, sin el verbo estar. Sin embargo, en la mayoría de estos casos el gerundio es incorrecto en español. En vez de un gerundio, casi siempre se debe usar un infinitivo (un verbo sin conjugar). 
Running is good for our health → Correr es bueno para la salud.

I like reading → Me gusta leer.
Traducciones

A) ¿Necesitas el gerundio? Observa los siguientes ejemplos en inglés y trabaja con un compañero para decidir cuál es la mejor traducción al español. Presten atención al gerundio. 

Cooking with love is the secret for a great taste.

____________________________________________________________________________
I love dancing salsa




____________________________________________________________________________

Smoking is bad for your health.


____________________________________________________________________________

She ate her food chewing slowly.


____________________________________________________________________________
CUADERNO DE GRAMática

Afijos, sufijos y prefijos

Un afijo es una silaba o una parte de una palabra que tiene la capacidad de cambiar el significado de un vocablo. Existen dos tipos de afijos: los sufijos y los prefijos. Un prefijo se ubica antes de la raíz, y un sufijo después de ella. En otras palabras, los sufijos se colocan al final de una palabra, en tanto que los prefijos se ponen al inicio. 

Existen muchos tipos de sufijos. Uno de los más comunes es el pronombre que se le agrega a un verbo reflexivo. Por ejemplo, volver / volverse. El significado de volver sin el sufijo es simplemente regresar, en tanto que volverse significa cambiar, convertirse en algo diferente: Se volvió loco.

Un sufijo puede añadirse a muchos tipos de palabras, no solo a los verbos. Por ejemplo, el sustantivo “cuchillo”, puede convertirse en “cuchillada” o “cuchillito”. Se conserva así el concepto original de la palabra, pero se habla de un concepto aún más específico.
Un adjetivo como “hábil”, con el sufijo adecuado, puede cambiarse al sustantivo “habilidad”,  o al adverbio “hábilmente”. Si agregamos un prefijo, puede cambiar el significado de la palabra a lo opuesto: “inhabilidad”. Algunos prefijos comunes son pre- , in-, en- y des-. Entre los sufijos más comunes en español están -ad, -ano, y -mente.
En el español muchos afijos provienen del latín y del griego. En la siguiente página aprenderás algunos de los más comunes. 

Pruébalo

 Piensa en tres palabras que pueden derivarse de las siguientes con un sufijo o un prefijo.

Canción  _____________     Ventana _____________     
Almohada ______________

Bueno  ______________     
Malo_______________     
Leal ______________

CUADERNO DE GRAMática

SUFIJOS DE ORIGEN GRIEGO

SUFIJO                SIGNIFICADO                  EJEMPLOS

– algia                     dolor                                      gastralgia

– arquía                  mando                                 
monarquía

– cracia                  poder                                    
democracia

– dromo                carrera                                      hipódromo

– filia                     afición, proclividad a              germanofilia

– gamia                  matrimonio                            
 poligamia

- itis                       inflamación                        
 otitis

– lito                      piedra                                
 monolito

– patía                    padecimiento  
              neuropatía

- teca

    caja o archivo

 biblioteca

– fobia                   odio                         
              hidrofobia

SUFIJOS DE ORIGEN LATINO
SUFIJO
SIGNIFICADO




EJEMPLOS

-ano: 

Pertenencia a una persona, nación, etc. 


Americano: de América. 

-ario: 

Indica una relación general o específica 


Agrario: relacionado con el agro.

-ble: 

Que puede ser. Amable: que puede ser amado. 

Visible: que puede ser visto.

-ez(a): 

Forma sustantivos femeninos a partir de adjetivos. 
Belleza: cualidad de bello.

-ez: 

Pertenencia (por extensión se hizo patronímico) 

Vejez, Pérez

-cida: 

Que mata. 





Homicida, que mata hombres.

-dad, -tad: 
Formación de sustantivos abstractos. 


Libertad: cualidad de libre.

-ia, -io e -ía, -ío: Puede formar adjetivos y sustantivos. 


Alegría: cualidad de alegre.

-ura (-dura y -tura): Forma sustantivos derivados de verbos,



 de participios pasivos o de adjetivos. 


Locura: cualidad de loco.

-voro: 

Que come. 





Omnívoro: que come de todo.

-oso: 

Forma adjetivos desde sustantivos u otros adjetivos. 
Chistoso: que es como un chiste. 

CUADERNO DE GRAMática

PREFIJOS COMUNES DE ORIGEN LATINO

PREFIJOS


SIGNIFICADO   

EJEMPLOS

ad-                                          
hacia o añadido              

adjunto

bi-, bis-                                   
dos                                  
bilingüe
co-, con-, com-, cor-            
con                                        
conciudadano

des-                                        
privación, no tener             
descomunal
ex –                                         
que ya no es, ha cesado   
ex-presidente*
extra-                                      
muy, fuera de
               
extraordinario
in-, im-                                    
en                                          
imponer
i-, in-, im-                               
sin, privado de                    
irracional
inter.-                                     
entre                                    
 internacional

intra-                                       
dentro                                 
 intramuscular

multi-                                      
muchos                               
 multicolor

omni-                                      
todo                                      
omnipotente
pos-, post-                             
después                                 
poscomunión

pre-                                         
delante, anterior 
   
prenatal
re-                                           
de nuevo, otra vez              
reinventar
su-, sub-                                 
debajo, por debajo             
subalterno
super-, supra-                       
encima, por encima            
superhéroe
trans-, tras-                           
más allá de, a través de     
transiberiano

PREFIJOS COMUNES DE ORIGEN GRIEGO

PREFIJO                    

SIGNIFICADO                  
EJEMPLOS

a-, an-                         

sin                              
             amorfo
anfi-                           

alrededor                                     anfiteatro

em-, en-                     

dentro                                          encéfalo

endo-                         

interno                                         endogamia
exo-                             

fuera                                            exoesqueleto
hemi-                          

medio                                          hemisferio

hiper-                          

sobre, exceso de                          hiperventilar
hipo-                           

debajo, por debajo de                  hipócrita
peri-                            

alrededor                                     periférico
poli-                            

varios                                          poliglota
pro-                             

delante                                        prolongar
CUADERNO DE GRAMática

Ejercicios

A) Significados Los siguientes pares de palabras tienen una raíz en común, pero su significado es diferente gracias al uso de afijos. Túrnate con un compañero para explicar la diferencia en su significado. Recuerda usar otras palabras para definirlas.
1. Decir, predecir

2. Habilidad, inhabilidad

3. Aracnofilia, aracnofobia

4. Real, irreal

5. Carne, carnívoro

6. Física, metafísica

7. Video, videoteca

8. malévolo, maldad.
B) ¿Qué quiere decir la palabra? Usa la tabla de la página anterior de sufijos para explicar lo que quieren decir las siguientes palabras. Usa la lógica y tu intuición. Si no reconoces alguna palabra, establece si es un adjetivo, un verbo o un sustantivo.
1. bigamia
2. colitis

3. herbívoro

4. amoral

5. cordura

6. alguicida

7. ostentoso
8. incomible

9. legendario
10. mesura


TEMAS PARA EXPLORAR
Proyectos

1) PRESENTACIóN

Elige un país hispano y prepara una breve presentación para la clase. Incluye la siguiente información:

· El clima del país y los productos agrícolas de mayor importancia

· Tres o cuatro platillos tradicionales (incluye los ingredientes, la preparación e información de cuando se come o qué tradiciones están relacionadas con esta comida).

2) PELíCULAS

Elige una de las siguientes películas, basadas en la comida, y escribe una reseña que incluya:

- Una breve sinopsis de la película

- Un análisis del papel que juega la comida en este filme

- Una conclusión general

Chef (EEUU, 2014)
Sopa de tortillas (EEUU, 2001)
Bon Appetit (España, 2010)

Fuera de carta (España, 2008)
Dieta mediterránea (España, 2009)

Como agua para chocolate (México, 1992)   Tapas (coproducción España, México, Argentina, 2005)

Nota: ***Algunas de estas películas son para público restringido

3) LITERATURA

Elige uno de los siguientes cuentos sobre comida, búscalo en el internet y léelo. Después escribe al menos una página con comentarios que incluyan un resumen breve, un análisis (tema, mensaje, estilo, etc.), una opinión personal y una conclusión.

Rosario Castellanos: Lección de cocina
Pablo Neruda: Oda a la cebolla; Oda a la papa
Gabriel García Márquez: Ladrón de sábado
Mario Benedetti: Almuerzo y dudas
4) PARA DISCUTIR
¿Cambiar tu dieta, "americanizarla", tiene el efecto de cambiar tu identidad? ¿Eres menos mexicano/guatemalteco/etc., si dejas de comer comida del país de tus ancestros?


nuestras culturas





La historia del alfajor

Quizás el postre argentino más reconocido en el mundo sea el alfajor, un dulce que también es conocido en países como España, Chile, Perú y Uruguay. La historia de esta golosina comienza mucho antes de hacerse popular en la Argentina. 

Un alfajor es un postre que consiste en una o más galletas unidas entre si con un relleno dulce, como una jalea o mermelada. Por lo general las galletas están glaseadas o cubiertas de chocolate.

La palabra alfajor se origina en el vocablo árabe “[al- hasú]”, que significa “relleno”. Fueron los árabes quienes llevaron el alfajor a la península Ibérica durante la ocupación árabe. Hoy en día existe una asociación en España para productores de alfajores, quienes han hasta logrado conseguir la Indicación de Origen Protegida (I.G.P.) para su producto.

Aunque los argentinos no puedan adjudicarse el invento de esta golosina, sin duda lo han perfeccionado al nivel que lo hace uno de los productos más conocidos de la cocina argentina. En este país los tipos de alfajores se multiplicaron al empezar a usarse diferentes tipos y cantidades de galletas y de rellenos.

Ante el gusto de los argentinos para este postre, el alfajor se ha comercializado más que en otros países. Hay alfajores hechos en masa para su distribución comercial en todo el país (existe una gran variedad de marcas y estilos), así como los alfajores regionales, que son diferentes en cada región del país (lo cual los hace un regalo perfecto para aquellos que salen de viaje). También están los alfajores artesanales, que se venden a un precio mayor en el mercado gourmet, en base a los productos de alta calidad que se usan para su elaboración.

Para aquellos que saben hornear, la receta mas típica de un alfajor es la de maicena. Es fácil encontrar en el Internet una recetas para hacerlos, en caso de que se viva en un país donde no se comercialicen. ¡Buen provecho!
Source: http://www.taringa.net/post/recetas-y-cocina/4342759/Que-es-el-Alfajor-Historia-y-Recetas.html
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Alfajores triples
Fotografia de Wikipedia Commons, autor Julgon (Julio González). Foto utilizada sin necesidad de permiso bajo la licencia de contenido abierto.

Comprensión
1. En menos de veinte palabras ¿Cuál es la idea central del artículo?

2. ¿Cuál es el origen de los alfajores?

3. ¿Cómo se clasifican los alfajores? 

4. ¿Qué tipos de alfajores se encuentran en Argentina?

5. En tu opinión, ¿Cuál es la intención del autor? 

UN RETO

Las siguientes comidas son parte de la cocina de varias naciones hispanoparlantes.  Relaciona el platillo o bebida con el país o países con el que se le identifica culturalmente.

1. pastel de choclo

________________________
2. gallo pinto


________________________
3. ropa vieja


________________________
4. pisco sour


________________________
5. cochinita pibil

________________________
6. tapas


________________________
7. ajiaco


________________________
8. mate


________________________
9. fanesca


________________________

10. pupusas


________________________

11. flan


________________________

12. moros y cristianos

________________________

Presentación

Elige una comida típica de un país o región donde se hable español. Investiga su origen y prepara una presentación para la clase que incluya una explicación sobre su historia, su importancia y el significado cultural de esta comida.


para escribir mejor: La puntuación
La puntuación 

La puntuación es una de las claves más importantes para expresarnos mejor (y más claramente) por escrito. En esta página presentaremos los signos básicos de puntuación junto algunos consejos para ayudarte a escribir más claramente.

El punto

En general, el punto (.) sirve para separar oraciones o ideas completas. Hay tres tipos de punto: el punto y seguido separa ideas que tienen una relación evidente y secuencial entre ellas. El punto y aparte se usa para comenzar un nuevo párrafo porque la relación temática no es tan inmediata. El punto final es el ultimo tipo de punto, y concluye un texto.

La coma

En general, la coma (,) se emplea para hacer una pausa muy breve. Si lees en voz alta, te darás cuenta de que a veces es necesario hacer una pausa para tomar aire y continuar hablando. A veces las comas sirven para presentar una idea adicional, como un paréntesis. Otro uso de las comas es separar los componentes de una lista. ¡Atención! En español generalmente no se usa una coma antes de la “y” que presenta el último elemento de una lista. El idioma inglés tiende a usar comas mucho más que el idioma español.

Algunas locuciones adverbiales o conjuntivas requieren de una coma al inicio de una oración. Ejemplos de esto son las expresiones es decir, por consiguiente, por lo tanto, en consecuencia, etcétera. 

Otras reglas rápidas:

- Nunca pongas una coma entre un sujeto y su verbo.
- No se pone una coma antes de la y, al final de una lista (hay algunas excepciones).

- No se usa la coma al iniciar una frase con información de modo o lugar.


En México se cena tarde.
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Los lunes como con mis amigos.  [image: image5.png]




En México, se cena tarde.
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Los lunes, como con mis amigos. [image: image7.png]




para escribir mejor: La puntuación
Los dos puntos

Los dos puntos (:) representan una pausa un poco más pronunciada que una coma, pero menos que un punto. Se usa para hacer llamar la atención de la idea que sigue, como una especie de conclusión. Los dos puntos también introducen citas textuales y se emplean para iniciar una correspondencia. En títulos de artículos son comunes para separar el tema general del que se hablará, y el específico.
¡Atención! Nunca se usan después de una preposición y el sustantivo que presenta.

Querido Señor Pérez:


[image: image8.png]




En el viaje conocí personas de: México y Cuba. [image: image9.png]



Le escribo...

El grafiti: Un medio de comunicación.[image: image10.png]




Como dicen en Costa Rica: "¡Pura vida!". 
[image: image11.png]



El punto y coma

El punto y coma (;)  une dos oraciones completas que están muy relacionadas. Si el vínculo entre las dos oraciones no es muy fuerte, es preferible usar el punto y seguido. Cabe señalar que su uso es generalmente subjetivo, ya que puede optarse también por una coma o un punto en muchos casos, según la intención del autor.
También se usa para separar enumeraciones de frases más o menos largas, o que incluyan comas.
Los paréntesis
Un paréntesis es un signo de puntuación que se usa en pares para separar una aclaración o añadir información no indispensable. En español se usan 3 tipos de paréntesis:

El paréntesis ( )

Se usan para agregar información como fechas, autores, aclaraciones, 




traducciones, etc.
El corchete [ ]


Se usan para indicar (en una cita) que se ha omitido parte del texto original. 



También presentan un paréntesis dentro de otro paréntesis.
Las llaves { }


Se usan para agrupar varios elementos que aparecen en líneas diferentes.
Las llaves angulares « »
Se usa en la literatura para establecer el diálogo de los personajes, o para 




señalar que una palabra se usa con un significado diferente al normal. 




También se conocen como comillas angulares.
Igual que en inglés, los paréntesis pueden usarse para crear emoticonos:  :-) 

el mundo del trabajo

Vas a trabajar con un compañero para actuar una situación laboral relacionada con el mundo de la comida.

En esta situación deben interactuar de forma profesional usando un vocabulario amplio.

¡Recuerden hablarse de manera formal, usando las formas de usted!

Opciones:

A) Un restaurante

Un cliente (o dos) ordenan su comida haciendo muchas preguntas sobre los platillos que se ofrecen.

Otro estudiante actúa como el mesero que lo(s) atiende y hace sugerencias.
B) La oficina de un nutricionista

Una persona con varios problemas de salud busca recomendaciones para alimentarse más sanamente.

El otro estudiante va a actuar el papel del nutricionista. 

C) Negocios

Uno de ustedes desarrolló un producto (un pastel, galletas, etc.). Y ahora quiere venderlo en una tienda ya establecida. 
Un estudiante es la persona que quiere vender su producto.

El otro estudiante es el dueño de la tienda.

diferenciemos el inglés y el español
Calcos y anglicismos y cambios de código
¡Traducción, por favor!

Anteriormente aprendiste acerca del cambio de código, y como a veces un hablante cambia de idioma, a veces sin darse cuenta. Debido a un fuerte contacto con el inglés, muchos hablantes crean palabras que en realidad no son parte del léxico del español. Observa los siguientes ejemplos de Spanglish (cambios de código y calcos) y «tradúcelos» al español de alguien que no entienda inglés.

1.Miguel tiene que obtener una aseguranza para su automóvil.
2.Maria tiene que ir al doctor, pues tiene un apuntamiento a las 3:00.
3. Yo trabajaba en una winería.
4. Tengo que dar para atrás el libro a la biblioteca.

5. Miranda tiene que ver después a su hermanita hoy por la noche.
6. Vamos al mall para mirar por unos zapatos
7. Jose tiene que arreglar las brekas de su carro
8. La marketa esta como a unos cinco blokes de aqui
9. Necesitamos una carpeta nueva, o poner un piso de linóleo.

¿Sabías que en algunos países hispanos la publicidad usa palabras en inglés para hacer sus productos más deseables? ¿Cómo se explica esta práctica? ¿Qué opinas de ella?

Mira la campaña de la RAE contra los anglicismos: https://www.youtube.com/watch?v=O2_fnQO1Xjs

MANUAL DE ORTOGRAFíA
TEMAS ADICIONALES Y DE REPASO








 

Palabras homófonas

Seguramente recuerdas que las palabras homófonas son aquellas que suenan igual, pero se escriben diferente.

Explica la diferencia en el significado de los siguientes pares de palabras. Después escribe una oración con cada una de las palabras.

Modelo:
habría
→ Es el verbo "haber": Habría menos injusticias si las leyes fueran mejores.___



abría → Es el verbo "abrir" en el pasado: Yo siempre abría las ventanas antes de dormir_

1. 
a


ha

2.
has


haz

3. 
tubo


tuvo

4.
casar


cazar

5. 
rehusar


reusar

6.
ves


vez


ENSAYO SOBRE EL TEMA: ¡A ESCRIBIR!
Vas a escribir un ensayo de entre 500 y 600 palabras.

Aunque el tema es libre, debe estar relacionado con el tema de este capítulo (la comida).

Usa un vocabulario amplio y presta atención a la puntuación y a la ortografía. 

Recuerda organizar tu texto de manera que empieces con una introducción al tema en el primer párrafo. No olvides escribir una conclusión después de haber presentado toda la información.

Ideas para tu composición:


Cómo influye mi identidad cultural en mi dieta


Cómo mejorar la dieta de los estudiantes

Los problemas de la dieta tradicional en Estados Unidos/ México/ ¿?   (análisis)

Los alimentos modificados genéticamente (escribe a favor o en contra)


¿Vegetarianos o carnívoros?  (ventajas y desventajas)


La comida orgánica (ventajas y desventajas)


El sobrepeso y la pobreza (análisis)
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